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Dr. Rainer Wolschner, MBA
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02236/866 066 
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Baby Erste Hilfe Kurs
Inhalt
Vor und nach der Geburt bestehen große Unsicher-
heiten, wie man mit dem eigenen Kind in einer Akut-
situation umgehen soll. Mithilfe dieses Kurses möchte 
ich Ihnen die wertvollen Fähigkeiten und Kenntnisse 
vermitteln, die ich in meiner ärztlichen Tätigkeit ge-
sammelt habe, um gemeinsam mit Ihnen eine Basis zu  
legen, die ersten wichtigen Schritte setzen zu können 
bis professionelle Hilfe vor Ort ist.

Wir üben gemeinsam an einer Simulationspuppe:
	3 die Überprüfung der Vitalparameter des Säuglings
	3 den Ablauf des ERC Basic Life Supports beim

	 Säugling/Kleinkind 
	3 die Rettungskette
	3 Besprechen Themen vom Fremdkörper bis zur 

	 Verbrennung
	3 Üben des praktisches Vorgehen in der Einzel- 

	 situation als auch gemeinsam mit einer Begleit-
	 person (nicht jünger als 12 Jahre)

Beachten Sie bitte, 
dass der Kurs ohne Babys stattfindet.

Zielgruppe: Schwangere, (werdende) Eltern bzw. Betreu-
ungspersonen von Säuglingen (v.a. im 1. Lebensjahr), wie 
z.B. Großeltern, Onkel und Tanten

Preise:	€ 90,– / Einzelperson 
	 € 170,– / Paarpreis mit einer Begleitperson  
	 vor Ort zu bezahlen

Dauer: ca. 2 Stunden Vortrag inkl. Praktisches Üben,  
sowie am Ende genügend Zeit für Fragen 

Verbindliche Anmeldung möglich unter:
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